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Klub Seniora w Starej Rossosze

Klub Seniora w Starej Rossosze
czynny od poniedziatku do pigtku

w godzinach od 8% do 16

Zajecia tematvczne:

Wtorek 10% — 13% _ zajecia aktywizujace ruchowo
Sroda 10% — 13% _ doradztwo prawne
Czwartek 109 — 13% _ zajecia aktywizujace ruchowo

Piagtek 9% _ 13% _ zajecia z psychologiem

Pierwszy piatek miesigca 10%° — 14%° — zajecia z profilaktyki zdrowotne;

6 razy w roku — wyjazd kulturalny (np. teatr, kino)

Kontakt do animatorow:

Kierownik Klubu Seniora Dariusz Rudnicki pracuje w Klubie Seniora w godzinach 8% — 13%
(pn., wt., pt.) tel. 609-724-493

Animator Klubu Seniora Dominika Btadek pracuje w Klubie Seniora w godzinach 8%°— 16%
(pn-=pt)  tel. 508-707-555

Animator Klubu Seniora Malwina Stachurska pracuje w Klubie Seniora w godzinach
800_ 1500 ($r., czw.) tel. 725-453-258
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Zadanie realizowane w ramach projektu ,,CUS DOBREGO!” wspdftfinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020



